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Eje “cerebro - intestino - cerebro” (Gut-Brain AXis): intercambios permanentes entre, por una parte, los centros de la emocidn,
la sensibilidad y las reacciones del cerebro, y por la otra, el estado funcional o inflamatorio del intestino.
Probiodticos + extracto de azafran: efectos sobre la relajacion y el humor
2 fermentos Extracto de AZAFRAN con activos estandarizados
lacticos especificos Crocus sativus Magnesio
Lactobacillus helveticus A 4 v VIT. B6 marino Manganeso
R52
Bifidobacterium longum Crocinas Safranal
RI75° v v A 4
A 4 v A 4
Seleccidén de 2 cepas Cofactor de la
con viabilidad tl_Efe_c;o ; Aumento de |os Equilibrio del sistema nervioso adhesion de
garantizada - resistencia antioxidante neurotransmisores Mantenimiento de unas funciones las cepas
a la acidez Reduce la (dopamina, serotonina, psicoldgicas normales microbidticas en
gastrica (al 100% tras 30 inflamacion GABA) ol intesting

minutos en fase 4)

INDICACIONES POSOLOGIA
La posologia solo se indica a titulo informativo y debera ser adaptada a cada

 Estrés - Ansiedad - Trastornos del suefio paciente segun el criterio de un profesional de la salud.

¢ Depresion, trastornos del humor

1 capsula al dia (preferentemente por la mafana).
» Fatiga cronica con estrés Tomar fuera de las comidas con un vaso de agua.
De 1a 3 meses de tratamiento

* Trastornos intestinales relacionados con el estrés (dolor de barriga, diarreas...)
* Todo tipo de sintomas fisicos relacionados con el estrés (taquicardia, eczema...)
* Enfermedades inflamatorias cronicas



Inovance PROBIOVANCE?® S3

Complemento alimenticio para la comunicacién bidireccional
“CEREBRO-INTESTINO” y para actuar sobre los efectos del estrés

Entre el 25 y el 55% de las personas padecen
problemas de estrés a diario. Los acontecimientos
externos “estresantes” alteran:

¢ El equilibrio nervioso endocrino, particularmente
las gldndulas suprarrenales: ++ cortisol; ++ adrenalina

e El equilibrio del sistema nervioso simpatico,
provocando una inflamacién cronica del intestino:
flora fragil ++; permeabilidad intestinal ++

La inflamacion del intestino afecta a su vez, a través
de sistemas de comunicacion interna, al cerebro
(neurotransmisores) y genera multiples trastornos
cerebrales: ansiedad, trastornos del suefio, trastornos
intestinales, problemas de concentracion, fatiga
cronica.

Los principios activos de Inovance
PROBIOVANCE S3

* Efecto sinérgico de la asociacion PROBIOTICO +
AZAFRAN, gue ha sido objeto de un estudio clinico
doble ciego aleatorizado y controlado con placebo,
llevado a cabo en 2014 en 30 sujetos durante 42
dias. La eficacia se midid mediante cuestionarios de
evaluacion.

* Otros estudios clinicos documentados sobre el efecto
beneficioso de la sinergia Probidticos y Azafran:

* Reduction of mental stress symptoms (Konturek
et al. 2011

* Reduction of mild depression (Akhondzadeh et
al. 2005, Messaoudii et al. 2011)

* Decrease of cognitive decline (Akhondzadeh et
al. 2010)
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e Extracto de Azafrdn seleccionado bajo control:
extracto con concentracion estandarizada de crocina
2% y safranal 2% (determinado por andlisis HPLC) -
Sin etanol - No contiene organismos modificados
genéticamente (OMG), alérgenos, pesticidas o
metales pesados, de acuerdo con los criterios de la
Farmacopea Europea.

El azafrdn contribuye al equilibbrio emocional,
contribuye afavorecer larelajacion y ayudaa mantener
un buen estado de animo (Claims EFSA - lista en
espera) - Accion directa sobre los neurotransmisores
- No tiene efectos secundarios - Consumo apto
para todos los publicos - Estatuto GRAS (Generally
Recognized as Safe - FDA americana).

Cepas de fermentos seleccionadas bajo control, con
viabilidad y resistencia a la acidez garantizadas.

Contiene Vitamina B6 y Magnesio (origen marino),
implicados en el equilibrio del sistema nervioso.

¢ Sin riesgo de dependencia.
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Asociaciones sinérgicas:

MAGNESIUM, SERENITE, SEROTONE, DYNATONE,
NOCTIVANCE, OMEGA 3 EPA, GLUTAVANCE
Separar las tomas, INULIVANCE

Presentacion:
Caja de 30 capsulas de origen vegetal

Las cdpsulas son transparentes, sin colorantes

Por 1 capsula AN

Fermentos lacticos: 3 mil millones

Lactobacillus helveticus; U.F.C.**

Bifidobacterium longum

Extracto de azafran 35 mg

del cual crocinas 0,7 mg

del cual safranal 0,7 mg

Magnesio 62,7 mg 17
Maganeso 0,3 mg 15
Vit. B6 0,2 mg 15

*% VRN: Valores de Referencia de Nutrientes
** Unidad Formadora de Colonias
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